
 УТВЕРЖДАЮ: 

И.о.заведующий МБДОУ  

«ДС № 24 «Родничок» 

______________ Е.А. Цурукина 
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Расписание образовательной деятельности на 2024 – 2025 учебный год 
 

 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

2 год жизни 

«Неваляшки» 

1. Познавательное развитие 

(Окр. мир/ФЭМП) 

8 минут (по подгруппам) 

1. Развитие речи  

8 минут (по подгруппам) 

 

1. Физкультура 

9.00 – 9.10; 

9.20 – 9.30 

10 минут (по подгруппам)  

1. Рисование 

8 минут (по подгруппам) 

 

1. Физкультура 

9.00 – 9.10; 

9.20 – 9.30 

10 минут (по подгруппам) 

2. Физкультура (игровое) 

16.25 – 16.35 

2. Музыка 

16.25 – 16.35 

2. Лепка  

8 минут (по подгруппам) 

2. Музыка 

16.25 – 16.35 

2. Развитие речи  

8 минут (по подгруппам) 

Первая 

младшая «А» 

«Мишки –

топтыжки»  

1. Развитие речи  

8 минут (по подгруппам) 

 

 

1. Физкультура 

9.00 – 9.10; 

9.15 – 9.25 

10 минут (по подгруппам) 

1. Познавательное развитие (Окр. 

мир/ФЭМП) 

8 минут (по подгруппам) 

 

1. Рисование 

10 минут (по подгруппам) 

 

1. Физкультура 

9.00 – 9.10; 

9.15 – 9.25 

10 минут (по подгруппам) 

2. Музыка 

16.25 – 16.35 

2. Лепка  

10 минут (по подгруппам) 

 

 

2. Музыка 

16.25 – 16.35 

2. Физкультура (игровое) 

15.40-15.50 

2. Развитие речи  

8 минут (по подгруппам  

 

Первая 

младшая «Б» 

«Ладушки» 

1. Познавательное развитие 

(Окр. мир/ФЭМП) 

8 минут (по подгруппам) 

 

 

1. Физкультура 

9.25 – 9.35; 

9.40 – 9.50 

10 минут (по подгруппам) 

 

1. Лепка  

10 минут (по подгруппам) 

 

 

  

 

1. Физкультура 

9.00 – 9.10; 

9.15 – 9.25 

10 минут (по подгруппам) 

 

1. Развитие речи  

8 минут (по подгруппам) 

 

2. Физкультура (игровое) 

15.40-15.50 

 

2. Развитие речи  

8 минут (по подгруппам) 

 

 

2. Музыка 

15.30-15.40 

2. Рисование 

10 минут (по подгруппам) 

 

2. Музыка 

15.30-15.40 

Первая 

младшая «В» 

«Золотая 

рыбка» 

1. Физкультура  

9.00 – 9.10; 

9.15 – 9.25 

10 минут (по подгруппам) 

 

1. Лепка  

10 минут (по подгруппам) 

 

 

1. Физкультура  

9.00 – 9.10; 

9.15 – 9.25 

10 минут (по подгруппам) 

 

1. Развитие речи  

8 минут (по подгруппам) 

 

1. Рисование 

10 минут (по подгруппам) 

 

2. Познавательное развитие 

(Окр. мир/ФЭМП) 

8 минут (по подгруппам) 

2. Музыка 

15.30-15.40 

2. Развитие речи  

8 минут (по подгруппам) 

 

2. Музыка 

15.30-15.40 

2. Физкультура (игровое) 

15.40-15.50 

10 минут  



Вторая 

младшая «А» 

«Светлячки» 

1. Музыка 

9.00 – 9.15 

 

2. Познание (Окр. мир) 

15 минут 

1. Физкультура 

9.00 – 9.15  

 

2. Познание (ФЭМП) 

15 минут  

1. Музыка 

9.00 – 9.15 

 

2. Развитие речи 

15 минут 

1. Физкультура 

9.00 – 9.15 

 

2. Лепка/Аппликация 

15 минут 

1 Рисование  

15 минут.  

 

2. Физкультура 

9.35 – 9.50 (игровое) 

Средняя «А» 

«Бруснички» 

1. Физкультура 9.00-9.20 

 

2. Лепка/Аппликация 

20 минут 

 

1. Музыка 

9.00 – 9.20 

 

2. Познание (Окр. мир) 

20 минут 

1. Физкультура 

9.00-9.20 

 

2. Познание (ФЭМП) 

20 минут 

 

1. Музыка 

9.00 – 9.20 

 

2. Развитие речи 

20 минут 

 

1. Рисование  

20 минут 

 

2. Физкультура (игровое) 

10.15-10.35 

 

Средняя «Б» 

«Вишенки» 

1. Познание (ФЭМП) 

20 минут 

 

2. Музыка 

10.10-10.30 

1. Познание (Окр. мир) 

20 минут 

 

2. Физкультура 10.15-10.35 

1. Развитие речи 

20 минут 

 

2. Музыка 

10.10-10.30 

1. Лепка/Аппликация 

20 минут 

 

2. Физкультура 10.15-10.35 

 

1. Рисование  

20 минут 

 

2. Физкультура 15.40-16.00 

(игровое) 

Старшая «А» 

«Звездочки» 

1. Физкультура  

9.00-9.25 

 

2. Познание (Окр. мир) 

25 минут 

1. Обучение грамоте  

25 минут 

 

2. Музыка 

10.10-10.35 

1. Физкультура  

9.00-9.25  

 

2. Познание (ФЭМП) 

25 минут 

1. Обучение грамоте 

25 мин  

2. Музыка 

10.10-10.35 

1. Развитие речи 

25 минут 

 

2. Физкультура 

(игровое) 

10.10-10.35 

3 Лепка 

25 минут  

3 Аппликация 

25 минут 

 3. Рисование 

20 минут 

  

Старшая «Б» 

«Цветики – 

семицветики» 

1. Познание (Окр. мир) 

25 мин 

 

2. Физкультура 

10.10-10.35 

1. Физкультура  

9.35-10.00 

 

2. Обучение грамоте  

25 мин 

1. Познание (ФЭМП) 

25 мин 

 

2. Музыка 

11.15-11.40 

1. Физкультура 

(игровое)  

9.35-10.00 

2. Обучение грамоте 

25 мин 

1. Развитие речи 

25 мин 

 

2. Музыка 

11.35-12.00 

3 Лепка 

25 мин 

3 Аппликация 

25 мин 

 3. Рисование 

25 мин 

 

Комбинирован

ная 

«Солнышко» 

 

1. Физкультура 

9.30-9.50 

 

 

2. Познание (ФЭМП) 

20 минут 

1. Познание (Окр. мир) 

20 минут 

 

 

2. Музыка 

9.30-9.50 

1. Физкультура 

(игровое) 

9.30-9.50 

 

2. Развитие речи 

20 минут 

1. Лепка/ 

Аппликация 

20 минут 

 

2. Музыка 

9.30-9.50 

1. Физкультура 

9.00-9.20 

 

 

2. Рисование  

20 минут 

ТНР1 

«Радуга» 

 

логопед 

Наумова Е.С. 

ст.возраст 

1. Познание (Окр. мир) 

25 минут 

2.  Музыка  

11.15-11.40 

 

1. Развитие речи (по 

подгруппам) 

(логопедическое) 

25 минут 

2. Физкультура 

10.10 – 10.35 

1. Познание (ФЭМП) 

25 минут  

 

2. Музыка  

10.40-11.05 

1. Рисование 

25 минут  

 

2. Физкультура 

10.10-10.35 

1. Развитие речи 

(логопедическое) 

25 минут 

2. Логоритмика 

10.35 – 11.00 

3. Лепка 

25 минут 

3. Аппликация 

25 минут 

3. Ознакомление  

с худ. лит. 25 минут 

  3. Физкультура 

15.25-15.50 (игровое) 



ТНР2 

«Ромашки» 

 

логопед 

Тарайкина Е.Л 

ст. возраст 

 

1. Познание (Окр. мир) 

20 минут 

2. Физкультура 

10.45-11.10 

 

1. Развитие речи (по 

подгруппам) 

(логопедическое) 

20 минут 

2. Музыка 

11.15-11.40 

 

1. Познание (ФЭМП)  

 

2 Физкультура 

10.45-11.10 

1. Физкультура 

9.00-9.25 (игровое) 

2. Ознакомление с худ. лит.  

25 минут 

 

1. Развитие речи 

(логопедическое) 

2. Логоритмика 

9.35-10.00 

 

3. Лепка 

25 минут 

 

3. Аппликация 

25 минут 

  

3. Рисование 

25 минут 

3. Музыка  

15.50-16.15 

 

 

 

Подготовит. 

«А» 

«Землянички» 

1. Познание (Окр. мир) 

30 минут 

2. Музыка 

11.50 – 12.20 

1. Обучение грамоте 

30 минут 

2. Физкультура 

9.30-10.00 

 

1. Познание (ФЭМП) 

30 минут 

2. Музыка 

11.50 – 12.20 

1. Познание (ФЭМП) 

30 минут 

2.  Физкультура 

11.40 – 12.10 

1. Обучение грамоте 

30 минут 

2. Физкультура 

11.50 – 12.20 (игровое) 

3. Лепка 

30 минут 

3. Аппликация 

30 минут 

 

3. Рисование 

30 минут 

 

3. Развитие речи 

30 минут 

 

 

 


